


Mantén la calma y
no entres en

pánico.

Evacua por las
escaleras, no

utilizar los
ascensores.

Si escuchas la
alarma de incendio,
evacua a la zona de

seguridad
correspondiente.



Si hay humo,
agáchate y arrástrate
por el suelo, ya que el
aire más limpio está

cerca del suelo.

Cubre
tu nariz y boca con un

paño húmedo, para
evitar inhalar humo

tóxico.

No regreses por
objetos personales ni

vuelvas al aula una
vez que hayas salido

del edificio.



Una vez
que hayas evacuado,
espera instrucciones

del personal de
emergencia.

Informa  a un
adulto o profesor, si

ves a alguien que
necesita ayuda o si

hay alguna situación
peligrosa.

Recuerda seguir
siempre las

instrucciones del
personal a cargo.


